
Planning 2024 - Formations massages bien-être ( 1er semestre )
Janvier Février Mars Avril Mai Juin

1 L 1 1 J 1 V 1 L 14 1 M 1 S

2 M 2 V 2 S 2 M 2 J 2 D

3 M 3 S 3 D 3 M 3 V 3 L 23

4 J 4 D 4 L 10 4 J 4 S 4 M

5 V 5 L 6 5 M 5 V 5 D 5 M

6 S 6 M 6 M 6 S 6 L 19 6 J

7 D 7 M 7 J 7 D 7 M 7 V

8 L 2 8 J 8 V 8 L 15 8 M 8 S

9 M 9 V 9 S 9 M 9 J 9 D

10 M 10 S 10 D 10 M 10 V 10 L 24

11 J 11 D 11 L 11 11 J 11 S 11 M

12 V 12 L 7 12 M 12 V 12 D 12 M

13 S 13 M 13 M 13 S 13 L 20 13 J

14 D 14 M 14 J 14 D 14 M 14 V

15 L 3 15 J 15 V 15 L 16 15 M 15 S

16 M 16 V 16 S 16 M 16 J 16 D

17 M 17 S 17 D 17 M 17 V 17 L 25

18 J 18 D 18 L 12 18 J 18 S 18 M

19 V 19 L 8 19 M 19 V 19 D 19 M

20 S 20 M 20 M 20 S 20 L 21 20 J

21 D 21 M 21 J 21 D 21 M 21 V

22 L 4 22 J 22 V 22 L 17 22 M 22 S

23 M 23 V 23 S 23 M 23 J 23 D

24 M 24 S 24 D 24 M 24 V 24 L 26

25 J 25 D 25 L 13 25 J 25 S 25 M

26 V 26 L 9 26 M 26 V 26 D 26 M

27 S 27 M 27 M 27 S 27 L 22 27 J

28 D 28 M 28 J 28 D 28 M 28 V

29 L 5 29 J 29 V 29 L 18 29 M 29 S

30 M 30 S 30 M 30 J 30 D

31 M 31 D 31 V

iCalendrier.fr

Ayurvédique

Californien Suédois

Lemniscate

Liftant		Japonais

Femme	
enceinte

Pierres	
Chaudes

Liftant	Japonais

Femme		
enceinte

Bols	Tibétains

Toutes	les	autres	dates	du	
planning	restent	ouvertes	pour	les	
formations	individuelles	à	
domicile

Formations	par	groupe	de	4	maximum	

Tarifs	préférentiels	en	groupe Inscriptions	au	06.87.27.49.75	ou	
bienetre.massagealsace@gmail.com

https://icalendrier.fr


Planning 2024 - Formations massages bien-être ( 2e semestre )
Juillet Août Septembre Octobre Novembre Décembre

1 L 27 1 J 1 D 1 M 1 V 1 D

2 M 2 V 2 L 36 2 M 2 S 2 L 49

3 M 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M

4 4 4 D 4 M 4 V 4 L 45 4 M

5 5 5 L 32 5 J 5 S 5 M 5 J

6 S 6 M 6 V 6 D 6 M 6 V

7 D 7 M 7 S 7 L 41 7 J 7 S

8 L 28 8 J 8 D 8 M 8 V 8 D

9 M 9 V 9 L 37 9 M 9 S 9 L 50

10 M 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M

11 J 11 D 11 M 11 V 11 L 46 11 M

12 V 12 L 33 12 J 12 S 12 M 12 J

13 S 13 M 13 V 13 D 13 M 13 V

14 D 14 M 14 S 14 L 42 14 J 14 S

15 L 29 15 J 15 D 15 M 15 V 15 D

16 M 16 V 16 L 38 16 M 16 S 16 L 51

17 M 17 S 17 M 17 J 17 D 17 M

18 J 18 D 18 M 18 V 18 L 47 18 M

19 V 19 L 34 19 J 19 S 19 M 19 J

20 S 20 M 20 V 20 D 20 M 20 V

21 D 21 M 21 S 21 L 43 21 J 21 S

22 L 30 22 J 22 D 22 M 22 V 22 D

23 M 23 V 23 L 39 23 M 23 S 23 L 52

24 M 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M

25 J 25 D 25 M 25 V 25 L 48 25 M

26 V 26 L 35 26 J 26 S 26 M 26 J

27 S 27 M 27 V 27 D 27 M 27 V

28 D 28 M 28 S 28 L 44 28 J 28 S

29 L 31 29 J 29 D 29 M 29 V 29 D

30 M 30 V 30 L 40 30 M 30 S 30 L 1

31 M 31 S 31 J 31 M
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Balinais

Lomi	Lomi

Bols	Tibétains

Lemniscate

Pierres	
Chaudes

Ayurvédique

Californien

Toutes	les	autres	dates	du	
planning	restent	ouvertes	pour	les	
formations	individuelles	à	
domicile

Formations	par	groupe	de	4	maximum	

Tarifs	préférentiels	en	groupe Inscriptions	au	06.87.27.49.75	ou	
bienetre.massagealsace@gmail.com

https://icalendrier.fr

